
１ 目　　的

２ 主　　催 中国四国ブロックパラスポーツ指導者協議会

３ 協　   賛

４ 開催日時

５ 開催場所

６ 日　　程   9:30 受付（センター　２階大会議室入り口）

  10:00 開会式

10:10 座学「全国障害者スポーツ大会区分判定について」（クラス分け部会）

11:40 昼食

12:30 実技「車椅子でも出来るウォーミングアップ」(トレーナー部会)

13:30 実技「ボッチャ競技　コート設営から実技」(指導部会)

日本ボッチャ協会の競技規則よりコート設営→ルール説明→選手と審判の体験

16:00 閉会式

７ 講　　師

８ 受講対象

及び受講料

９ 受講人数

10 受講申込

11 申込締切

12 そ  の  他

・当日、風邪症状等の体調の優れない方は受講をご遠慮ください。

ご不明な点があれば、メールにてお問い合わせください。

実技　ボッチャ競技　コート設営から実技　

先着３０名

受講希望者は、参加申込書（別紙１）を愛媛県パラスポーツ指導者協議会に

メールにて申し込んでください。

MAIL：e-sssk@docomo.ne.jp　　　担当：三好

多くの方のご参加をお願いします。

６月３０日（火）必着

・パラスポーツ指導員未登録者の受講料500円は当日受付にてお支払いください。

・体育館シューズ・水分補給・昼食等は、各自で用意。

・傷害保険は、行事保険に入ります。それ以外は各自で加入してください。

・研修会の後、意見交換会を開催します。

　皆さんと懇談しながら意見交換して今後の研修や運営を考えていきたいため、

講師：日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー

講師：日本ボッチャ協会公認D級審判員、中級パラスポーツ指導員　丸山 俊明

　　　理学療法士、中級パラスポーツ指導員　宇治村　信明

主催者等が受講の様子を写真や動画で撮影し、指導者協議会HP等に掲載する

ことに同意する方。

中国・四国ブロックに所属するパラスポーツ指導員・・・受講料無料

パラスポーツに興味のある人(パラスポーツ指導員未登録者)・５００円（資料代等）

実技　車椅子でも出来るウォーミングアップ　　　　　　　　　　

令和８年度　パラスポーツ指導者フォローアップ研修会実施要領

　パラスポーツの実技や座学を通して、障がい者やパラスポーツへの理解とパラ

スポーツの普及や指導者としてのスキルアップを目的とする。

愛媛県パラスポーツ指導者協議会

愛媛県障がい者スポーツ協会（予定）

講師：中国四国ブロックパラスポーツ指導者協議会クラス分け部会長

令和８年７月１２日（日）10時から16時

※受付9時３０分～10時

愛媛県身体障がい者福祉センター（松山市道後町２－１２－１１）

午前：身障センター２階大会議室　午後：身障センター体育館

座学「全国障害者スポーツ大会区分判定について」

　　　理学療法士、上級パラスポーツ指導員　木俵　拓夢



別紙１  

氏　名 性　別

　〒　　　ー

住　所

電話番号 　　　ー　　　－

携帯電話 　　　ー　　　－

メール
アドレス

障がい 　有（障がいの種別：　　　　　　　　　　）　・　無

意見交換会 　　参　　加　　・　　不　参　加

その他

令和８年度　パラスポーツ指導者フォローアップ研修会受講申込書

申込日：令和８年  　月  　日

愛媛県パラスポーツ指導者協議会会長　様

　パラスポーツ指導員資格 　有（　　　級）・ 無


