
１ 目　　的

２ 主　　催 中国四国ブロックパラスポーツ指導者協議会

３ 開催日時

４ 開催場所

５ 日　　程   9:00 受付（センター体育館口）※9：50までにお越しください

  10:00 開会式

10:10 実技「体幹トレーニング」(トレーナー部会)

11:00 実技「スラローム　コース設営から実技」(指導部会)

12:30 昼食

13:30 グループワーク「会員や一般への情報伝達方法」（情報部会）

15:00 座学「全国障がい者スポーツ大会区分分け最新情報」（クラス分け部会）

15:50 閉会式

18:00 意見交換会（場所未定）

６ 講　　師

　　アシスタント　川野　廣明

７ 受講対象

及び受講料

中国・四国ブロックに所属するパラスポーツ指導員・・・無料

８ 受講人数

９ 受講申込

住所：松山市道後町２－１２－１１（愛媛県身体障がい者福祉センター）

１０ 申込締切

１１ そ  の  他

・当日、風邪症状等の体調の優れない方は受講をご遠慮ください。

・フェイスブックに『愛媛県パラスポーツ指導者協議会』のページを開設

しています。ログインして検索して頂いてそちらも参考にしてください。

・受講料は、パラスポーツ指導員有資格者無料。それ以外は500円（資料代等）

・傷害保険は、行事保険に入ります。それ以外は各自で加入してください。

・研修会の後、意見交換会を自己負担にて開催します。

グループワーク「会員や一般への情報伝達方法」　情報部会　　 三好 孝英

皆さんと懇談しながら意見交換して今後の研修や運営を考えていきたいため、

多くの方のご参加をお願いします。

座学「全国障がい者スポーツ大会の最新情報」　　クラス分け部会　中村孝治

実技　スラローム　コース設営から実技　　　　　指導部会　　大沢麻紀子　

パラスポーツに興味のある人・・・・・・・・・・・・・５００円（資料代）

　　　　　　　　対象　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受講料

する。

愛媛県パラスポーツ指導者協議会

協力：愛媛県身体障がい者福祉センター

令和７年７月１９日（土）１０時から１６時

※受付９時００分～９時５０分

令和７年度　パラスポーツ指導者フォローアップ研修会実施要領

・体育館シューズ・水分補給・昼食　等は、各自で用意。

７月８日（火）必着

担当者：三好

受講希望者は、参加申込書（別紙１）を愛媛県パラスポーツ指導者協議会に

申し込んでください。

MAIL：e-sssk@docomo.ne.jp

TEL  ：０８９－９２４－２１０１

FAX  ：０８９－９２３－３７１７

先着３０名

愛媛県に所属するパラスポーツ指導員・・・・・・・・・無料

実技　体幹トレーニング　　　　　　　　　　　   トレーナー部会  宇治村 信明

愛媛県身体障がい者福祉センター

午前：身障センター体育館　午後：身障センター２階大会議室

　パラスポーツの実技や座学、グループ討議を通して、障がい者やパラスポー

ツへの理解とパラスポーツの普及や指導者としての心構えを学ぶことを目的と


