
令和５年度 公認中級・上級パラスポーツ指導員 育成研修会【山口県編】

　日程：令和６年２月１０日（土）・１１日（日）

会場：海峡メッセ下関（山口県国際総合センター）８０１研修室

　山口県パラスポーツ指導者協議会で事務局をされている有村栄子さんは、下関市障害者

スポーツセンターの体育指導員として勤務され、スポーツ教室やスポーツ大会等の企画・

運営をされています。

　研修会場が地元ということもあり、開始前まではとてもリラックスされていましたが、

研修が始まると、全国各地から集まった指導員と一緒にとても濃い内容の座学や演習を、

真剣に取り組まれていました。

　研修終了後にお話を聞くと「皆さんそれぞれの地域で一生懸命取り組んでいると改めて

感じました。そして一つの問題を様々な角度から見ることの大切さも知ることができてと

ても勉強になりました。」と充実感いっぱいの表情でお話をされていたのが印象的でした。

　２日間の研修大変お疲れ様でした。

　投稿責任者　梅田 和平（山口県パラスポーツ指導者協議会 情報部会長）

　  　


