
日 程

平成２８年　１月１６日（土）　ホテルかめ福（２階：紅梅の間）

12:00~12:50 受 付

　

　
12:50~13:00 開 講 式

13:00~14:30
基調講演

「２０２０東京パラリンピック競技大会と日本障がい

者スポーツ協会２０２０・２０３０ビジョンの具体的

施策・アクションプランの進捗」

　公益財団法人日本障がい者スポ－ツ協会

　　　強化部長　　中　森　邦　男　　様

14:30~14:45 休 憩

14:45~16:50 シンポジウム

「東京パラリンピックへの取組み及び地域スポーツ振

興の環境づくり」

~地域での障害者スポーツ振興の環境づくり~

・　視覚障害マラソンランナー　道下美里　様

・　公益財団法人笹川スポーツ財団

　　　　主任研究員　澁　谷　茂　樹　　様

・　シドニーパラリンピック車椅子バスケットボール

キャプテン　根　木　慎　志　　様

（山口県内の地域活動情報を提供する：山本　健）

16:50~17:00 閉　講　式

17:30~
19:30

情報交換会 （参加者は、別途会費が必要になります。）



平成２８年　１月１７日（日）　ホテルかめ福（２階：紅梅の間）

9:00~ 9:40 受 付

　

　
9:40~ 9:50 開 会 行 事

10:00~12:00
講 義

・ 演 習

及 び 実 技

①「コンディショニングを高めるテーピング」

　　下関市立市民病院リハビリテーション科

　　　　　理学療法士　宮　野　清　孝　　　様

_「自己のパフォーマンスを高めるメンタルトレー

ニングについて」

　　九州大学大学院人間環境学研究院

　　　講師・博士（心理学）内　田　若　希　様

③「リスクマネジメント~事故が起きないためには？

　　　起きてしまったら？~」

　　（公財）兵庫県障害者スポーツ協会

　　　　障害者スポーツ推進専門員

　増　田　和　茂　　様

12:00~13:00 昼 食

13:00~16:00
講 義

・ 演 習

及 び 実 技

①「コンディショニングを高めるテーピング」

　　下関市立市民病院リハビリテーション科

　　　　　　理学療法士　宮　野　清　孝　　　様

_「自己のパフォーマンスを高めるメンタルトレー

ニングについて」

　　九州大学大学院人間環境学研究院

　　　講師・博士（心理学）内　田　若　希　　様

③「リスクマネジメント~事故が起きないためには？

　　　起きてしまったら？~」

　　（公財）兵庫県障害者スポーツ協会

　　　　障害者スポーツ推進専門員

　　増　田　和　茂　　様

16:00~16:05 閉 講 式


